
Velkommen til 
Årskonferencen  21.-23. april 2010 

På FDF Friluftscenter Sletten 
 
 
 
 

Kære årskonferencedeltager 

Det gamle Århus-netværk ønsker dig velkommen til den årlige naturvejlederkonference, som i år 

holdes i de smukkeste rammer på FDF Friluftscenter Sletten. 

Temaet er ”Udveksling giver Udvikling”, og som det sikkert er dig bekendt, deltager den svenske 

naturskoleforening i hele arrangementet på lige fod med de danske naturvejledere. Så puds dine 

svenske/danske gloser af og spids ørene inden vi mødes i april. Vi håber, at dette internationale mix vil 

berige konferencen på en helt ny måde med muligheder for erfaringsudveksling på tværs af 

landegrænserne.  

Derudover antyder titlen måske også, at du – mere end andre år – selv er ansvarlig for dit udbytte i 

løbet af de tre dage, eftersom du på torsdagens markeds- og messedag både har mulighed for at berige 

dine kolleger med dine egne tips og tricks og samtidig blive klogere på andres gode ideer.  

Udover onsdagens generalforsamling står den første aften i sundhedens tegn. Der vil blive mulighed for 

at afprøve diverse alternative sundhedsaktiviteter i naturlige rammer. Var det måske noget, du vil 

kunne bruge i netop din hverdag? 

OBS: Vær opmærksom på, at du straks ved ankomsten til Sletten skal tilmelde dig en af 

aktiviteterne (se oversigten på sidste side). 

Læs nu grundigt de næste sider med praktiske oplysninger! 

Se i deltagerlisten om du skal sove i telt, i eneværelse eller 4-8 personers rum… 

 
 
Vi glæder os til at se dig på Slettens naturskønne områder og ser frem til tre fantastiske dage! 
Store uglehilsner! 
Det Østjyske netværk i Region Midt 
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Praktiske oplysninger 
 
Slettens adresse 
Det ny Sletten, Bøgedalsvej 16, 8680 Ry 
www.fdfcenter.dk 
tlf. +45 86845759 (kan benyttes i nødstilfælde) 
 
Foreningernes hjemmesider 
Naturvejlederforeningen i Danmark  www.natur-vejleder.dk 
Naturskolaföreningen   www.naturskola.se 
 
 
Transport til og fra Sletten 
Kommer du med tog 
Onsdag Afhentning i bus fra Ry station kl. 11 

(fra øst ankommer tog kl. 10.44, og fra vest kl. 10.53) 
 

Fredag Bus fra Sletten til Ry kl. 13.10 
(tog mod øst kl. 13.54 og 14.19, og mod vest kl. 13.44) 

Kommer du i bil 
På rute 445 (mellem Ry og Silkeborg) er der på Rodelundvej skiltet mod FDF Sletten. Fortsæt ad Ny 
Himmelbjergvej og drej ind ad Bøgedalsvej. Følg skiltningen mod Ny Sletten. 
Find evt. kort på www.krak.dk eller på Slettens hjemmeside: www.fdfcenter.dk 
 
 
Vær opmærksom på at 

• Hunde må ikke medtages i bygninger på Sletten, og at de skal være i snor på hele området. 
• Værelserne skal være tømt og rømmet kl. 9.00 fredag morgen!! 
• Der er rygning forbudt inden døre – også på værelserne. 
 

Drikkevarer 

Drikkevarer kan købes til anstændige priser i baren fra onsdag aften.  
Man må gerne nyde egne medbragte drikkevarer på Sletten. Men støt hellere det gode formål. 

Spørgsmål? Kontakt juntaen: 

Lars Bøgh (formand for juntaen) - lb@nathist.dk 
Helle-Marie Taastrøm (økonomi) - naturskolen@randers.dk 
Preben Bach - pb@ferskvandscentret.dk 
Anita Søholm - as@syddjurs.dk 
Charlotte Trolle - ct@regnskoven.dk 
Tomas B. Kolind Vilstrup (bestyrelsesrepræsentant) - naturvejleder@fdf.dk 
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Alle medbringer  

 
 - Personligt udstyr til en konference, hvor vejret kan byde på alt fra sol til sne og regn! 
 - Sengelinned (sänglinne) 
 - Håndklæder (handdukar) 
 - Dyne/pude/sovepose (dyne/kudde(sovsäck) 
 - Lommelygte (ficklampa) 
 - Grej (redskapar) til din messestand 
 - Badetøj (badkläder) til wellness-aften  
 - Gerne et musikinstrument til torsdag aften (velklingende!) 
 - Kontanter (sedler og mønter) til torsdag aften (der er ingen pengeautomater i nærheden!) 
 - Din favorit-øl (skal bruges til festmiddagen) 
 - Præsentabelt tøj og dansesko til torsdag aften 
 - Kun for teltliggere: Husk telt (tält) 
 
 
 
 
Wellness-aktiviteter onsdag aften 
 
Vær opmærksom på, at du ved ankomsten til Sletten skal tilmelde dig en af aktiviteterne. Du kan se 
mulighederne her: 
 

• Træklatring (klättring) 
• Kollektiv bevidsthed (metvetande) 
• Poesi 
• Urtetur (väkst-tur) 

• Stavgang (nordic walking) 
• Naturfitness  
• Vildmarksbad (hot tubbs) 
• Svedehytte (svett-koja)

 
Aktiviteterne kører I to omgange – så du har to muligheder. 
 
 
Bilag: 
• Deltagerliste 
• Beskrivelse af turene torsdag morgen (se hvilken tur du skal på i deltagerlisten) 
 
 


