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Nr. Emne/Kontaktperson Teaser   
4 Sundhedsstand  

Eva Skytte, 40 44 54 08,es@skovforeningen.dk 
Her kan du få ideer til arbejdet med sundhed, nye målgrupper og samarbejdspartnere, hører hvad kollegerne rundt omkring laver og 
hvorfor vi overhovedet skal arbejde med sundhed.  

4 Naturfitness og Sundhedsspor  
Mette Millner, memil@sns.dk 

Vil du have ideer til hvordan man bliver fit i naturen, finde dit kondital på et sundhedsspor, eller bare svede med de fede som kom til 
Sundhedsteltet 

5 Naturkatapulten  
Thomas Neumann,  31 19 32 19, neumann@dn.dk 

Sanseoplevelser fra dengang far var dreng… 
Prøv nogle af Naturkatapultens tilbud til børnefamilier, der skal få børnene tilbage i naturen igen. 

6 Ute-svenska  
Helene Grantz och Eva Persson,+46522697070, 
helene.grantz@uddevalla.se, eva.ute.persson@lund.se 
+4646357060 

Här får ni uppleva, leka och lära svenska/danska på ett kreativt sätt utomhus. Övningarna ni får göra är smakprov från den kommande 
boken Att lära in svenska ute. 

7 Projekt ”Find vej i…” 
Lars Bo Nielsen +45 41 96 93 77,  
naturvejleder@friluftsgard.dk og  
Annemarie Kamilles,mk@do-f.dk 

En guidet tur på egen hånd, eller asynkron naturvejledning er ideen bag projektet ”Find vej i…” hvor brugeren selv skal bevæge sig 
rundt i landskabet og modtage naturvejledning. Hør mere på markedspladsen 
 

8 Formidling til grupper med særlige behov.  
Thor Hjarsen,  4011 3373, thj@redbarnet.dk 

Naturvejledning, friluftsliv og udeskole for børn, unge og familier med særlige behov 

9   
10 ”Hvad er det?” 

Jan Kjærgaard  8798 9125 
Gættekonkurrence 
 

11 Spor med ord  
Espen Buch, Esb-teknik@aalborg.dk 

Se hvordan vi har udviklet lyd, billede og GPS filer - naturinteresserede kan downloade til egen I-Pod og MP3 afspiller - gratis fra 
Kommunens hjemmeside. Projektet kalder vi ”Spor med Ord” og det giver masser af aktivitetsforslag og inspiration til ture på egen 
hånd i naturen. 

11 Lille vildmose aktiviteter  
info@lillevildmose.dk 

Lille vildmose er Danmarks største fredede område (78 km2), og her findes bl.a. Nordvesteuropas største højmose. Midtpunktet er Lille 
Vildmosecentret som rummer naturværksted, udstillinger, ørnesimulator, biograf og café.  

12 Fællessekretariatet og naturvejlederdatabasen  
Annegrete Munksgaard, agm@sns.dk 

Debat og database med fokus på to emner: 
1. Diskussion af emner om naturvejledningens udvikling med Fællessekretariatet 
2. Hjælp til din profil i naturvejleder databasen og få taget / lagt foto ind, få indtastet  årsberetningen mv.   

13 Sommernaturskoler  
Leif H. Sørensen,  62 68 19 79, nv@trente.dk 

Sommernaturskole, et meningsfuldt tilbud til børn og unge, der ikke er til sport. Men samtidig  en unik mulighed for at af prøve nye 
ideer, øve sig i sponsorering og lave en samlet markedsføring af naturvejlederordningen.  

14 Formidling af klima 
Anja Vensild Hørnell, 28 58 08 09, kildegaarden@herlev.dk 

Historieformidling, hardcore teknologi, etiske dilemmaer som spil og klima for de mindste. Kom og mød de smukke naturvejledere der 
præsentere klimaformidling. 

15 ”Vejle, årets friluftskommune 2009”  
Peer Høgsberg  7620 3552 + 2569 
info@vingstedcentret.dk 

Oplev en prototype på en fortællerute ved  Hærvejen. Og naturvejlederen vil – muligvis – røbe opskriften på visse nødvendige 
rekvisitter under natteture i skoven, såsom usynlighedspinde og modigsten. Måske.  

16 Skoven i Skolen  
Malene Bendix 
malene@skoven-i-skolen.dk. 

Hvordan kan du som naturvejleder bruge og bidrage til Skoven i Skolen, Udeskole.dk og Genplant Planeten? 

17 Kys Frøen - og kom tættere på naturen! 
Marianne Krag Petersen, 26185526, mkp@dn.dk 
 

Naturoplevelser for hele familien.  
Kys Frøen er navnet på et nyt oplevelsestilbud til børnefamilier - Få idéer til aktiviteter i naturen, lån grej og vejledninger og gå ud og få 
nogle sjove og gode oplevelser sammen. 

18 Villrein og Naturmangfold  
Tina Dahl + 47 99110141 
Tina.dahl@dirnat.no 

Statens naturoppsyn i Norge har syv naturveiledere. Bli med oss inn i villreinens og naturmangfoldets spennende verden og se hvordan 
man kan formidle kunnskap om disse temaene!!  

19 Friluftsrådet 
Sune Møller Petersen 
smp@friluftsrådet.dk 

Grønne Flag, Grønne Spirer, Blå Flag, Naturens Dag og så selvfølgeligt tipsmidlerne til Friluftsliv. Friluftsrådet har mange interessante 
tilbud, som du kan benytte dig af i dit formidlingsarbejde. 

20 Att lära in Engelska ute 
Birgitta Sang  +0046 76825 1770,  
birgitta.sang@skarholmen.stockholm.se 

Att lära engelska ute. 
Ute-rummet som ett klassrum, även i språkundervisningen! 
Många språklärare är nyfikna och intresserade av lära in ute, men är ofta osäkra på hur det ska gå till 

21 Outdoor clothing    
Torbjörn Wrange,  +46702212360 
torbjorn.wrange@karlstad.se  

Visning av kläder för utomhusbruk. 



 
22 Att lära känna en plats  

Ulrika Franzon, Peter book og Ingemar Nyman  
+46 42-10 70 81. miljoverkstaden@helsingborg.se 
 

Miljöverkstaden är Helsingborgs stads satsning på att utveckla miljöundervisningen i stadens skolor. Platsen är ett viktigt begrepp i 
utomhuspedagogiken!  Vi ger några exempel på hur vi arbetar med undervisning för en hållbar utveckling. 

23 Internationalt udvalg  
Arne Bondo 74671164/60639422 Arne1864@bbsyd.dk 

Kom og hør om naturvejledning i andre lande – og diskuter Naturvejlederforeningens internationale arbejde med bestyrelsen 

24   
25 Att lära in matematik ute  

Mats Vejdmark och Robert Lettman  +468 520 73 709, 
mats.wejdmark@naturskolan.pp.se 
robert.lattman@naturskolan.pp.se 

Vi vill visa hur man kan använda sig av utomhuspedagogik för att skapa lust och engagemang hos eleverna, hur man ute i naturen eller 
på skolgården kan träna grundläggande begrepp och göra uppskattningar, hur man kan samarbeta och kommunicera matematik och 
hur man ger fler elever chansen att hitta sitt sätt att lära på.  

26 Livsstil  
Kalle Lindeborg +46 0707 20 44 86, kalle.lindeborg@swipnet.se 

 

27 Fang en fugl med parabolen 
Allan Nielsen 2089 0909 Allan.nielsen@dof.dk 

Fugleværnsfonden, Fiskebæk Naturskole og Rådvad Naturskole har netop indkøbt nye paraboler til optagelse af fuglestemmer. Et hit for 
alle skoletrin. Se en demonstration af udstyret på markedspladsen. 

28 Undervisning i Danmarks fladeste nationalpark?  
Ulrik Geldermann Lützen  26 28 44 66 ulrik@vadehav.dk 

Om ’Mit Vadehav’- et gennemprøvet undervisnings- og samarbejdsprojekt.  
Praktiske eksempler, erfaringer, struktur og ’om at vade i slik’. 

29 Børn, natur og bevægelse  
Bodil og Tom, 76168100, myrthuegaard@esbjergkommune.dk 

Oplev på egen krop 13.000 års bevægelses og stemningserindringer -- 
blive til læring og kompetenceudvikling i børnehaveniveau. 

30 Levende formidling for de yngste børn. 
Rikke Laustsen 30 76 03 66, rla.ns.uk@taarnby.dk 

Kom og hent inspiration til levende naturformidling for småbørn! Se hvordan vi bl.a. bruger handskedukker, udklædningstøj og masker 
som pædagogisk virkemiddel i naturformidling for 0-6 årige børn 

31 G-stak 
 Gyrd Ernstsen, gyrd@sport.dk, +45 86171724 

G-Stalk er et multifunktionelt udendørs træningsredskab til hele kroppen, med mere end 50 forskellige øvelser, hvor man kan lave flere forskellige former for 
træning med de bedste ergonomske øvelser, samt at den er designet til alle styrkeniveauer. 

32 Biodiversitet og hands on-formidling.  
Pernille Mølgaard Andersen 89 333 789, pma@nathist.dk 

Vi sætter fokus på biodiversitet og hands on-formidling ved at rode i kolort og hestepærer og se nærmere på alle de interessante 
møgbiller vi henter frem. Dette skaber altid forundring, interesse, diskussion og virkelyst Q 

33 Hunden i naturen/børn og hunde  
Henrik Hansen hhan@aarhus.dk 

Jeg bruger mine labrador retrievere aktivt i naturvejledningen. De er samarbejdsvillige medlemmer af rovdyrgruppen, så masse børn få 
mulighed for at opleve personlig kontakt med hunde.  

33 Fornybare ressourser  
Kristian Michelsen 27 80 28 47, krm@jaegerne.dk 

Fornybare ressourcer - En spændende rejse i fuglenes anatomi. VI flår ænder og studerer fuglens indre. Vi laver også smykker af gevir 
og fortæller om gevirets udvikling. 

34 Undervandsaktivitetsbane ???  
Kristian Herget 30523253, krihe@syddjurs.dk 

Undervandsstier og undervandsaktivitetsstier – en del af fremtidens formidlingstilbud ??? 
Hvad skal der til af udstyr og hvordan med tilladelser fra diverse styrelser.  Formidlingspartnerskaber – kan det bruges til noget ??? 

38 ”Vise – vershus”  
Jens Frydendal, 29 33 63 05, jf3@viborg.dk 

Sange, viser og evt. danse som middel i naturvejledningen 

1 Naturbussen Natours 
John Simoni, 40153706, J-sim@natours.dk 

Natours.dk er et rullende naturværksted: Tæt på der hvor tingene sker! Stranden, skoven, bakker og dale, intet sted er for nært eller 
for fjernt. Få inspiration og en snak om mobile naturskoler.  Prøv samtidigt det mobile sten- og smykkeværksted.  

2 Info om Vandtjek. 
Søren Lumbye  86813652, Slu@skolebutik.dk 

Demonstration af små fysikforsøg samt fremvisning af produkter 
 

3 Linå Natur  
Søren Christiansen, 21268670, soren@linaa.dk 

Nye foldetavler til artsbestemmelse i vand og rivefast materiale. Udeværkstedet  -snitte  -bål og natur. Naturporten et nyt netbaseret  
materiale 

35 36 
37 

AV Expeditions udstyr 
Claus Møllgaard, 86511535, claus@av-exp.dk 

Tentipies, klatreudstyr, kajakker og masser af andet udstyr til et aktivt friluftsliv.   

35 Gundlach  
lisbeth@Gundlach.eu 

Hos GUNDLACH er vi specialister indenfor undervisningsmaterialer, og vi har medbragt et udvalg af felt- og ekskursionsudstyr. Vi 
fremviser både et udpluk af vores nyheder samt vores gamle klassikere. 

UNO UNO frilufstcenter  
Thomas Batting, 2920803, uno@aaks.aarhus.dk 

Tentipi  

SNS Kronjyllands statsskovdistrikt, Jgh@sns.dk  Tentipi  
55 
nord 

55nord  
Bjarne Miller, 7622 3202, bm@55nord.dk 

Mastesejls telte  

 Gadegøgl Tonny Trifolikom, Friland 13, 8410 Rønde tlf. 2840 7330 

 


